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~ =iag, trenerelagledere, treningstider og kamper

= Qversikt over trenere/lagledere/pameldte lag legges ut pa hjemmesida

= Treningstider avklart, terminlister for lag fom 14 ar og yngre publiseres
30.september

= Endringer i treningstider pga kamper sendes ut'sa'raskt'terminlistene er
klare

Treningene frem til hgstferien; ma ta hensyn til vaksinering i Orklahallen )
le Orklahallen i god tid nar treningstid S| .




sesongen 2021/22

Pamelding av lag sesongen 2021,/2022
* 1lagl9 (2012)
+ 1lagJ10(2011)

* 1lagJ11(2010) :

* llagi12(2009)
 + 1lagJ13(2008) &'\
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sesongen 2021/22

Pamelding av lag (utg.pkt) sesongen 2021,/2022
* 1lag G9 (2012)
« 2lag G11 (2010+2011)
+ 1lag G12 (2009)
. 1IagG:1.3 (2008) & &
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Treningstider Orklahallen 2021-2022
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“ = Handballutstyr for spillerne
= Umbro valgt som utstyrsleverandar

= OIF Hovedlaget jobber med a fa pa plass en handlekveld

= Handballutstyr for stgtteapparat

= Kileer til tillitsvalgte, trenere, lagledere og dommere er. bestilt. | tillegg fri
d til kKamper med OIF som arrangar
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= |'earn Handball

= Vii OIF Handball gnsker a legge til rette for at trenerne vare har alt de
trenger for a kunne tilby utviklende og morsomme treninger med barna.

= Learn Handball er det digitale verktayet for barnetrenere i handball.

= Treningsplanene er laget av Bjarte Myrhol, og det store gvelses-
biblioteket med over 500 videoer av ulike gvelser bgr veere en stor
inspirasjonskilde for trenerne vare.

arn Handball blir trenerne enda bedre rustet til & gjennomfare
rike og lystb eninger, som bid e og mest

e tror og haper dere blir forngyde med dette! Her er hjelpesidene til
Learn Handball, her kan dere finne mange tips:

https://info.learnhandball.com/
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https://info.learnhandball.com/
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« Materiell/utstyr/drakter

= |[aglederne kan hente ut utstyr hos BK (vester mv)

= Hiemmearrangementer/Teknisk
= Viktig med "Handball med stil”
= Fruktavtale eksisterer ikke lenger

fariat:ogrkiosk
rutiner:fo
Mr Kiosk og inngang
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— restriksjoner pt, men avventer utviklingen



~Sgpillerlister

= Mal ligger pa hjemmesida. Ma fylles ut sa raskt som mulig etter oppstart
av treninger, og sendes BK. Husk a sende oppdatering sa raskt det skjer
endringer ~




= AkKtivitetsavgift.:og mediemsavgift

Alle skal betale begge deler

Foregar ved at spillerlistene samkjgres med medlemsregister —

De som ikke er medlemmer blir innmeldt og far tilsendt faktura

Ingen spille-/treningsberettigelse ved utestaende

Aktivitetsavgift skal dekke pameldingsavgifter, drakter, hall-leie, :

ﬁ(gifter dommerutgifter mm. Aktivitetsgvgiften dekker inl_’l | snitt e
% av. de virkelige kostnadene resten'meaikiubben skaffe'g]enqg_

SOrer; arrangements

edlemskap gjelder alle med verv



Alle spillere over 13 ar skal betale lisens far spill
Laglederne ma s@rge for a kontrollere at dette er gjort
Ingen far spille kamp far kopi av lisenskvitt. er levert/sjekket

Spillere som fyller 13 ar i lgpet av sesongen, betaler halv/lisens ved
arsskiftet.

amprapporter
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Orkanger Idrettsforenmyg. Handballavdelingen

Oppgaver for logledere og trenere - sesongen 2021/22

Lagleder — oppgaver og ansvar

Ware foraldrenes kontaltperson

Informers spillere og foreldre om treningstider, seriskamper ol

Informers spillere oF foresatte om Cgajd remimeslinger

Crppdatere laglister i TA, samat lister ifig.akuivitet=ayveifi

Fulze opp betzlinger for lagets spillere — lizens, akiivitetsaw gift, turneringzavgifter mow

Gjennemed opplarmg i LIVE og derstter :arge for 2t forsldrezruppa kan handters LIVE under kamper
Ware ansvarliz for forbersdelser og gjennomioring av hjemmekamper gt dugnadslister

Vare ansvarliz for 2t nedvendiz utstyT er tilgjengelig pd treming o kamp, inkhdert farstehjelpautsnyr
Legg irm kampiropp i TA. ta papinat:krift ez ta med 1 ball {speaker beaytter utzkriften)

Pise =t laget blir pdmeldt til caper

Avholde forzldremater

Epordiners oppgaver mandt laget, eks dugnad:arbedd, loddsalg, sezonpavsluining

Ta initiativ til zosiale tiltak for laget

Trener — oppgaver og ansvar

Leds [2get i trenmesarbeidet. Herumder sette opp program, forbereds o gjemmomfars reningens
Lede laget i kamper. Herander sette :ammen lag, st3 ansvarlig for mekytte e,

Soerge for & etterleve det som er pedfalt i Sportspian for OIF Handbail

Fa mulighet til & dalta pa trenerkoars =lik ar kempetanse opprettholdes og atvikles

Verdigrunnlaget i norsk hdndball
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== pPost oginfortillagene
= |nfo sendes ut pa mail
- ma skaffes for de trenere, lagledere som er nye

QR

= Det meste av info ligger pa OIF's hjemmesid‘é /handball
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« " Deltakelse'paturneringer

Mini-/B10-turnering i OH lgrdag 13.nov 2021 og lgrdag 19.mars 2022
Orkland Energi Julecup 2021 i OH 27.des 2021

Ogsa aktuelt med turneringer fgr sesong for de som gnsker det, OIF —
dekker pameldingsavgift

Sportslig

Sportsplan, giennomfgring av samlinger for trenerne
=S Samling med Thorir -

Scandic Nidelven)

Ingsskjemaet (frist 19. september)



https://events.provisoevent.no/nhf/events/barnehaandballtrenerseminar-24-25092021/register

= Foreldremgter; datoer, innhold
= Alle lag skal avholde foreldremgte sa raskt som mulig etter oppstart

= Saker; COVID-19 og retningslinjer, hvordan vil vi ha det, rutiner,
treningstider, avgifter, turneringer, kioskvakter, kalendersalg myv. Forslag
til saksliste er utarbeidet

= Dugnader til inntekt for eget lag
= Dugnader ifbm hjemmearrangementer

= T erisekreteer,.— Oppleering | LIVE ,.‘
\/i kan godt sette opp kurs, men dame te Opp T ——
Wg : .

Avslutningsturnering; Lagene melder pa selv, OIF Handball dekker
pameldingsavgift




_s—Retnlngsllnjer—COVID 19

Aldersbestemte- og seniorlag
— Ligger pa klubbens hjemmeside — og er sendt ut pr epost
— Disse skal fglges, uten unntak
— Taen gjennomgang med spillere (og foreldre)
— Det kan komme endringer pa kort varsel




