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;‘Eﬁ'F-L-ag-, trenere;lagledere, tfreningstider 0g kamper

A Oversikt over trenere/lagledere/pameldte lag legges ut pa hjemmesida

A Treningstider avklart, terminlister for lag fom 14 &r og yngre publiseres
30.september

A Endringer i treningstider pga kamper sendes ut'sa'rasktterminlistene er
klare

A _Treningene frem til hgstferien; ma ta hensyn til vaksinering i Orklahallen )
le Orklahallen i god tid nar treningstid S| .




Sesongen 2021/22

Pamelding av lag sesongen 2021/2022
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Sesongen 2021/22

Pamelding av lag (itg.pkt) sesongen 2021/2022
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Treningstider Orklahallen 2021-2022
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~ A Handballutstyr for spillerne
A Umbro valgt som utstyrsleverandgr

A OIF Hovedlaget jobber med & fa pa plass en handlekveld

A Handballutstyr for stgtteapparat

A Kleer til tillitsvalgte, trenere, lagledere og dommere er-bestilt. | tillegg fri
d til kKamper med OIF som arrangar
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= A Learn Handball
A Vii OIF Handball gnsker & legge til rette for at trenerne vare har alt de
trenger for a kunne tilby utviklende og morsomme treninger med barna.
A Learn Handball er det digitale verktgyet for barnetrenere i handball.

A Treningsplanene er laget av Bjarte Myrhol, og det store gvelses-
biblioteket med over 500 videoer av ulike gvelser bgr veere en stor
inspirasjonskilde for trenerne vare.

arn Handball blir trenerne enda bedre rustet til & gjennomfare
rike og lystb eninger, som bid e og mest

e tror og haper dere blir forngyde med dette! Her er hjelpesidene til
Learn Handball, her kan dere finne mange tips:

https://info.learnhandball.com/
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https://info.learnhandball.com/

A Materielllutstyr/drakter

A Laglederne kan hente ut utstyr hos BK (vester mv)

A Hjemmearrangementer/Teknisk
A - 9LNWLJ PHG “+hQGEDOO PHG VWLO"
A Fruktavtale eksisterer ikke lenger
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utiner for kiosk og inngang zrestriksjoner pt, men avventer utviklingen



