Orkanger Idrettsforening, Handballavdelingen
Oppgaver for lagledere og trenere - sesongen 2025/26

Lagleder — oppgaver og ansvar

e  Vere foreldrenes kontaktperson

e  Informere spillere og foreldre om treningstider, seriekamper ol

e Informere spillere og foresatte om retningslinjer ift treninger og kamp

e Oppdatere laglister i TA, samt lister ifm aktivitetsavgift

e  Folge opp betalinger for lagets spillere — lisens, aktivitetsavgift, turneringsavgifter mv

e  Gjennomga opplering i LIVE og deretter sorge for at foreldregruppa kan héndtere LIVE under kamper
e  Vere ansvarlig for forberedelser og gjennomfering av hjemmekamper mht dugnadslister

e  Vere ansvarlig for at nedvendig utstyr er tilgjengelig pé trening og kamp, inkludert forstehjelpsutstyr
e Legg inn kamptropp i TA, ta papirutskrift og ta med i hall (speaker benytter utskriften)

e  Pése at laget blir pameldt til cuper

e Avholde foreldremater

e  Koordinere oppgaver rundt laget, eks dugnadsarbeid, loddsalg, sesongavslutning

e Tainitiativ til sosiale tiltak for laget

Trener — oppgaver og ansvar

e  Lede laget i treningsarbeidet. Herunder sette opp program, forberede og gjennomfore treningene
e Lede laget i kamper. Herunder sette sammen lag, std ansvarlig for innbytte osv

e Sorge for 4 etterleve det som er nedfelt i Sportsplan for OIF Handball

e Féa mulighet til & delta pé trenerkurs slik at kompetanse opprettholdes og utvikles

Verdigrunnlaget i norsk handball

Begeistring
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BEGEISTRING

For Morges H3ndballforbunds posisjon og
samfunnNnsanswvar.

For andres innsats for norsk hSndball.

I egen utovelse av oppgaver for norsk ha&ndball.

INNSATSWVILIE

I gijennomferingen av oppgaver en har p3tatt
seg for norsk h3ndball som tillitsvalgt og ansatt,
som trener, utever og dommer.

RESPEKT

For organisasjonens lover, regler og
beslutninger.

For hverandre som medlemmer, utovere,
trenere, dommere og ledere.

For hverandres meninger og synspunkter.

FAIR PLAY

I utovelse av spillet.
I utovelsen av alt arbeid for organisasjonen som

tillitsvalgt, ansatt og utover.
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e Moller i COOP
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